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Gute Vorbereitung  
ist das A und O 

Viele Menschen haben schon einmal daran ge-
dacht sich selbständig zu machen. Die meisten 
scheuen jedoch den Aufwand und das Risiko 
tatsächlich zur Tat zu schreiten, obwohl sie eine 
vielversprechende Idee haben. Das müsste nicht 
so sein, denn die mit einer Firmengründung 
verbundenen Gefahren können minimiert wer-
den, wenn der Gründung eine gewissenhafte 
Planung und Vorbereitung vorangeht. 

Die Recherche im Internet ist dabei nicht ein-
fach, da eine Vielzahl an Links angeboten wer-
den, die mühsam durch- und besucht werden 
müssen, um endlich das zu finden, was eigent-
lich gesucht wird. Das Forum Freischaffender 
Theaterpädagogen stieß bei seiner Recherche 
auf drei Links, die den Einstieg deutlich verein-
fachen: 

 

 

 

Hier wird von den Chancen und Risiken berich-
tet, die Vorbereitung einer Gründung detaliiert 
mit Fallbeispielen erklärt und es gibt downloads 
zu Formularen für die Vorbereitung. Zusätzlich 
wird eine ausführliche Linkliste angeboten. 
Über die „Regionale Suche“ im Service werden 
zu den einzelnen Bundesländern weitere Links 
aufgebaut. 

 

 

 

 

 

 http://www.gruenderleitfaden.de/leitfaden.htm 

 



                
 
 
 http://www.bmwi.de/Homepage/Startseite.jsp 

Die Seite des Bundeswirtschaftsministeriums ist 
eine der ausführlichsten. Der Förderung von 
Existenzgründungen kommt im Bundeswirt-
schaftsministerium eine ganz besondere Bedeu-
tung zu. Auf dem Weg von der ersten Idee bis 
hin zum eigenen Unternehmen werden Gründe-
rinnen und Gründer mit einer Vielzahl von Her-
ausforderungen konfrontiert. Mit dem Angebot 
für Existenzgründer will das BMWi junge Un-
ternehmen bei dem häufig nicht ganz leichten 
Start ins Wirtschaftsleben unterstützen. In den 
Rubriken Tipps für den Start, Gründerthema 
und Finanzierung wird gezeigt, worauf es bei 
einer Unternehmensgründung ankommt. Be-
ginnend bei Fragen wie: „Bin ich zum Unter-
nehmer geeignet?“, über Problemlösungen bei 
der Suche der geeigneten Rechtsform, bis hin zu 
detaillierten Tips für die Liquiditätsplanung 
wird der Benutzer Schritt für Schritt an die wich-
tigsten Themen der Existenzgründung herange-
führt, wird grundlegendes Wissen vermittelt und 
gezeigt, wo weitere nützliche Informationen zu 
finden sind. 

 



                
 
 
 

 http://www.ihk.de/ 

 

Auch die Seite der IHKn vermittelt reichlich wert-
volle Informationen zum Thema Existenzgrün-
dung. Hier existiert zusätzlich ein IHK-Finder, in 
den man entweder die gesuchte Stadt oder das 
gesuchte Bundesland einträgt und danach ein 
entsprechender Link aufgebaut wird. Eine Ver-
zweigung führt dann zu den einzelnen IHKn der 
Städte, die wiederum ihre individuellen Informa-
tionen zur Existenzgründung bereitstellen. 

Beratung 

Viele Fragen stehen offen von der ersten Idee der 
Existenzgründung bis hin zur Umsetzung. Einige 
davon können mit Hilfe der vielen verfügbaren 
Informationsmaterialien (beispielsweise Broschü-
ren, Computer-Lernprogramme, Checklisten des 
BMWi) selbst beantwortet werden. Auf eine wei-
terführende persönliche Beratung, die sich mit 
dem konkreten Gründungsvorhaben beschäftigt, 
sollten Gründer jedoch auf keinen Fall verzichten: 
zunächst allgemeiner Art bei unentgeltlichen Be-
ratungsanbietern, bei Experten schließlich, wenn 
es um steuerliche, betriebswirtschaftliche oder 
vertragliche Fragen geht. 



                
 
 

Beratungsförderung - 
Hilfe für die Neugrün-
dung 

Existenzgründer sowie Jungunternehmer, die auf 
der Basis der von externen Beratern geprüften 
und entwickelten Existenzgründungskonzepten 
den Sprung in die Selbständigkeit gewagt haben, 
verfügen über ein solides Fundament für einen 
erfolgreichen Start und Verbleib im Markt. Viele 
potenzielle Gründer schrecken jedoch häufig vor 
den vermeintlich hohen Beratungskosten im Zu-
ge der Existenzgründung zurück. Was viele nicht 
wissen: Sowohl der Bund als auch die Länder 
bieten öffentliche Mittel an, mit denen Beratun-
gen für Existenzgründer gefördert werden kön-
nen.  

Beratungsförderung 
durch BMWi und BAW 

Das Förderprogramm des Bundes unterstützt die 
Existenzgründungsberatung vor der Gründung, 
die Existenzaufbauberatung nach der Gründung 
sowie weitere Beratungen. Es sieht drei verschie-
dene Möglichkeiten vor: 

1. Existenzgründungsberatung vor der Gründung: 
Der Zuschuss beträgt 50 % der Beratungskosten, 
maximal 2.500 Mark.  

2. Existenzaufbauberatung nach der Gründung: 
Zusätzlich können innerhalb von zwei Jahren 
nach der Gründung Zuschüsse in Höhe von 50 % 
der Beratungskosten, maximal 3.300 Mark ge-
währt werden.  

3. Weitere Beratung: Nach diesen zwei Jahren hat 
das bestehende Unternehmen auch weiterhin die 
Möglichkeit, Zuschüsse für Beratungen zu bean-
tragen. Der Zuschuss beträgt hier 40 % der Kos-
ten, maximal 3.200 Mark. Höchstgrenze für alle 
Zuschüsse (in einem Bemessungszeitraum von 
derzeit fünf Jahren) sind dabei 2.500 Mark für eine 
erste Existenzgründungsberatung sowie zusätzli-

che 6.400 Mark für alle weiteren Beratungen: zu-
sammen also 8.900 Mark.  

Nach Ablauf des Bemessungszeitraums können 
zusätzliche Fördermittel in Anspruch genommen 
werden. Die Auswahl des Beraters ist dabei jedem 
Gründer freigestellt. Einzelheiten zu den Bedin-
gungen für eine Beratungsförderung bzw. Anfra-
gen zum Förderverfahren sollten rechtzeitig vor 
Beratungsbeginn beim Bundesamt für Wirtschaft 
(BAW) erfragt werden. 

Beratungsförderung 
durch die Länder  

Auch die Bundesländer verfügen über eigene 
Förderprogramme für Existenzgründer und Mit-
telständler. Gezielt erhalten Existenzgründer dort 
auf den jeweiligen Standort und die damit ver-
bundenen Bestimmungen ausgerichtete Beratun-
gen. In der kommunalen und regionalen Wirt-
schaftsförderung erhalten Unternehmen Bera-
tungshilfe bei Genehmigungen und Anmeldun-
gen über Finanzierungshilfen bis hin zur Unter-
stützung bei der Suche nach geeigneten Koopera-
tionspartnern. 

Informationen dazu erteilen die Länderministe-
rien beziehungsweise die Senatsverwaltungen für 
Wirtschaft oder die Banken. 

Weiterführende  
Informationen 

Informationen zu Förderhilfen des Bundes und 
der Länder finden Sie in der BMWi-
Förderdatenbank [http://db.bmwi.de] 

Anfragen zu den Bedingungen für eine Bera-
tungsförderung bzw. zum Förderverfahren sollten 
rechtzeitig vor Beratungsbeginn an das Bundes-
amt für Wirtschaft (BAW) gerichtet werden. Bun-
desamt für Wirtschaft (BAW) [www.bawi.de] 



                
 
 

Links 

Allgemeine  
Gründungsinformationen 
 Akademie.de 

Informationen und Links für Gründer 
www.akademie.de  

 Alt hilft Jung e. V. 
Kontaktadressen der Regionalstellen 
www.alt-hilft-jung.de  

 BMWi und Focus-Online 
Internet-Akademie für Existenzgründer 
Links zu jeweils wichtigen Experten, Datenbanken, In-
stitutionen etc. 
www.focus.de  

 Bundesverband Deutscher Unternehmensberater 
Datenbank mit Adressen von Unternehmensberatern 
www.bdu.de  

 Bundesverband junger Unternehmer (BjU) 
Gründerwerkstatt Existenzgründerforum 
www.bju.de  

 Business Angels Netzwerk Deutschland (BAND) 
Kontaktvermittlung zwischen  
Gründern und Business Angels 
www.business-angels.de  

 Deutscher Anwaltsverein 
Anwaltsuchservice 
www.anwaltsauskunft.de  

 Deutsche Ausgleichsbank (DtA) 
Virtuelles Gründerzentrum 
Informationen zur Existenzgründung 
www.dta.de  

 Deutscher Industrie- und Handelstag (DIHT) 
Kooperationsbörse, Sachverständige,  
Technologiebörse 
www.diht.de  

 Institut für Freie Berufe Nürnberg 
Gründungsberatung für Freiberufler 
www.rrze.uni-erlangen.de/ifb  

 Steuerberaterverband e. V. 
Steuerberatersuchservice 
www.dstv.de  

 Vereinigung beratender Betriebs-  
und Volkswirte e. V. 
Hinweise zu Existenz- und Aufbauberatung, Unterneh-
mensbörse 
www.vbv.de  

 Zentralverband des Deutschen Handwerks (ZDH) 
Informationen zum Deutschen Handwerk 
www.zdh.de  

Ausschreibungen  
und öffentliche Aufträge 
 Branchendienst  

„Bauwirtschaftliche Informationen“ 
bundesweite Recherche zu aktuellen Ausschreibungen 
für die Bauwirtschaft 
www.bauwi.de  

 Brancheninformationen 
Institut für Handelsforschung an der Universität zu 
Köln 
Betriebsvergleiche, Markt- und Unternehmensanalysen 
www.ifhkoeln.de  

 Bundesausschreibungsblatt 
Online-Recherchemöglichkeiten zu ausgeschriebenen 
öffentlichen Aufträgen 
www.bundesausschreibungsblatt.de  

 Bundesstelle für Außenhandelsinformationen (bfai) 
Informationen zu internationalen Ausschreibungen 
www.bfai.com  

 Deutscher Multimediaverband 
Multimedia Daten 
www.dmmv.de  

 Genios Wirtschaftsdatenbank 
Wirtschaftsdatenbank (kostenpflichtig) 
www.genios.de  

 GfK AG, lpsos SA, Sifo Interactiv u. a. 
internationale Online-Nutzungsdaten zu Internet und 
digitalen Medien 
www.mmxieurope.com  

 Statistisches Bundesamt 
Statistisches Material zu verschiedenen Branchen 
www.statistik-bund.de  

 

Existenzgründerinnen 
 Bundesverband der Frau 

in Freien Berufen und Management e. V. 
(B.F.B.M.) 
Netzwerk von Unternehmerinnen, Vorträge und Work-
shops 
www.bfbm.de  

 Deutsches Gründerinnen Forum e. V. (DGF) 
Informationen für Unternehmerinnen und Gründerin-
nen 
www.ec-net.de  

 „Expertinnen beraten Newscomerinnen“ 
Vermittlung zu Gründungsberaterinnen 
www.focus.de  



                
 
 
Förderprogramme / Finanzierung 
 Förderdatenbank des BMWi 

Informationen über aktuelle Förderprogramme des 
Bundes, der Länder und der EU für die gewerbliche 
Wirtschaft Vernetzung mit den jeweiligen Programmge-
bern 
Förderdatenbank [http://db.bmwi.de/] 

 Bundesministerium für Bildung und Forschung 
Forschungsförderung  
www.bmbf.de  

 Deutsche Ausgleichsbank 
DtA-Programme 
www.dta.de  

 Kreditanstalt für Wiederaufbau 
KfW-Programme 
www.kfw.de  

 Verband der Bürgschaftsbanken  
Ausfallbürgschaften und Beteiligungsgarantien 
www.vdb-info.de  

 Deutscher Genossenschafts- und Raiffeisenverband 
e. V. 
Existenzförderung 
www.dgrv.de  

 

Gründerinitiativen in den Bundes-
ländern (Auswahl) 

Baden-Württemberg 

 Existenzgründerzentrum Stuttgart  
Gründerdatenbank 
www.exzet.de  

 Investor Companion, Stuttgart  
Ein Internetangebot für potentielle Investoren in der 
Region Stuttgart 
www.region-stuttgart.de  

 ifex - Informationszentrum für Existenzgründun-
gen 
Landesgewerbeamt Baden-Württemberg 
www.ifex.de  
www.gruenderland.net  

Bayern 

 Bayrisches Staatsministerium 
für Wirtschaft, Verkehr und Technologie  
Beratung, Wettbewerbe, Gründungstipps 
www.stmwvt.bayern.de/Existenzgruendung  

Brandenburg 

 agil - Aufbruch gründen im Land 
www.agil-brandenburg.de  

 Zukunftsagentur Brandenburg (ZAB) 
www.zab-brandenburg.de  

Mecklenburg-Vorpommern 

 Gründerportal Mecklenburg-Vorpommern  
Die Website für Existenzgründer in Mecklenburg-
Vorpommern 
www.gruenderportal-mv.de  

Nordrhein-Westfalen 

 Go! Nordrhein-Westfalen  
Dieses Gründungsnetzwerk, eine Gemeinschaftsaktion 
von Land und Wirtschaft, unterstützt Gründungen und 
junge Unternehmen in NRW. 
www.go-online.nrw.de  

 Industrie- und Handelskammer zu Aachen - Exis-
tenzgründung  
www.aachen.ihk.de/Existenz/exgrndng.htm  

 Neues Unternehmertum NUK e.V. 
Verband der Privatwirtschaft, der Gründer intensiv un-
terstützt. 
www.n-u-k.de  

 PFAU - Von der Idee zur eigenen Firma 
Programm des Ministeriums für Schule, Wissenschaft 
und Forschung des Landes NRW 
www.money-study-go.de  

Saarland 

 Saarland Online  
Gründerzentrum Gründungsschritte, Beratung , Grün-
derinnen, Hochschulgründer 
www.sog.saarland.de  

Sachsen-Anhalt 

 ego. - Hier bin ich.  
Die Existenzgründungsoffensive in Sachsen-Anhalt. Ei-
ne Gemeinschaftsinitiative von Land und Wirtschaft 
www.ego-on.de  

 



                
 
 

Gründungen aus der Hochschule 
 Exist-Existenzgründung aus der Hochschule 

(Bundesministerium für Bildung und Forschung) 
Darstellung der Exist-Projekte 
www.exist.de  

 Gründernetzwerk Köln 
Gründerportraits, Gründerforum mit Mailing-Liste 
www.gruenderzeit.de  

 

Internet 
 akademie.de asp GmbH 

Einsatzmöglichkeiten von Internet im Unternehmen  
Links zum Thema Existenzgründung 
www.akademie.de  

 Bundesamt für Sicherheit in der Informationstech-
nik 
Tipps zum Schutz vor Computerviren u. a. 
www.bsi.de  

 

Recht 
 Forum Deutsches Recht 

Rechtssprechungen, aktuelle Entwicklungen u. a. 
www.recht.de  

 Industrie- und Handelskammer Aachen 
Musterverträge zu Personal, Lieferanten, Gesellschaftern 
u. a.  
www.ihk-aachen.de  

 Rheinisch-Bergisches TechnologieZentrum 
Hinweise zu Rechtsformen, Gewerbeanmeldungen u. a. 
www.tz-bg.de/tzappl/tips.htm  

 

Weiterbildung 
 KURS Aus- und Weiterbildungsangebote 

größte Online-Datenbank über Aus- und Weiterbil-
dungsangebote 
www.arbeitsamt.de  

 Weiterbildungsinformationssystem WIS 
aktuelle berufliche Weiterbildungsangebote 
www.wis.ihk.de  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Kontakt 

 
Melanchthonstraße 33, 42653 Solingen 
Fon: (0212) 3 80 97 21 
Fax: (0212) 3 80 97 22 
Mail: info@theaterundmehr.com 
Web: www.theaterundmehr.com 


